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MEDICINA GERIATRICA
EN LA ATENCION PRIMARIA

INGER DIPLOMADO

Principios basicos de rehabilitacion

La Clasificacion Internacional del Funcionamiento de la
Discapacidad y de la Salud (CIF), es universal y establece un
marco y lenguaje estandarizados para describir la salud y las
dimensiones relacionadas con ella.

Obijetivos de la CIF:

 Establecer un lenguaje comdn para describir
la salud y los estados funcionales asociados
con la salud.
Proporcionar un esquema de codificacion
sistematizado.
Permitir la comparacion de datos estadisticos.
Fiable y aplicable transculturalmente.

Discapacidad ([

Es entendida como la deficiencia auditiva,
intelectual, neuromotora o Vvisual de
naturaleza permanente o temporal, que limita
la capacidad de realizar una o mas actividades
de la vida diaria.

Diagnostico

Se realiza mediante la valoracion de la capacidad
funcional por un Médico Rehabilitador o Geriatra
quien a partir de la CIF determina el tipo de
discapacidad, grado de limitacion funcional e
impacto en el individuo.

Tratamiento

La atencion médica integral a las personas con
discapacidad, se debe llevar a cabo con
calidad, seguridad y sin ningin tipo de
discriminacion, a través de equipos inter y
multidisciplinarios, en las instituciones de atencion

médica de los sectores publico, social y privado.

Niveles asistenciales de rehabilitacion
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Potencial rehabilitatorio

Se entiende como la recuperaciéon pronostica de la
funcionalidad, autonomia, independencia vy
satisfacciones vitales para la persona mayor.
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